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SYNTHÈSE
Mobilité Européenne



Je m’appelle Gwenvaël FRETELLIÈRE, j’ai 
actuellement 18 ans et je suis en classe 
de Terminale Artisanat et Métiers d’Art 
option Communication Visuelle plurimé-
dia (AMACV).

J’ai voulu participer à cette mobilité eu-
ropéenne, d’une part pour pouvoir effec-
tuer un stage à l’etranger qui est une ex-
périence différente d’un stage en France 
de part la langue et la culture différentes, 
et d’autre part pour me tester, pour voir 
comment je peux me gérer en totale au-
tonomie pendant 3 semaines, et pour 
pro� ter de cette mobilité pour “voir du 
pays”, découvrir les cultures et les modes 
de vie locaux. Je suis parti avec un autre 
personne de ma classe, Carla, qui est en 
production graphique.

Mais avant de partir
Nous avons dù passer par des étapes 
de préparation. Tout d’abord avec une 
préparation linguistique grâce à la section 
européenne, où nous nous sommes 
préparés d’un point de vue professionnel 
en anglais, mais aussi au niveau d’Erasmus 
+, avec l’inscription au programme OLS 
(Online Linguistique Support). Nous 
avons ensuite suivi quelques heures 
d’allemand a� n de savoir les formules 
de politesse et savoir comment se 
présenter. Mais nous avons dû aussi faire 
nos recherches de logement, via Airbnb. 
Les élèves qui étaient partis avant nous 
avaient déjà utilisé Airbnb pour se loger 
lors de leur déplacement. Nous avons fait 

<Aachen>

toutes les démarches avec l’aide de nos 
professeurs de section européenne pour 
pouvoir chercher un appartement qui ne 
soit pas trop loin de nos lieux de stage. 
Nous n’avions pas pu prendre le même 
appartement que les précédents élèves 
car celui-ci venait d’être réservé. Ils nous 
a donc fallu trouver un autre appartement. 
Celui que nous avons trouvé était près du 
centre ville et près de nos lieux de stage. 

Toute l’organisation du déplacement 
jusqu’à Aachen était géré par le lycée.



Une fois sur place
Nous sommes partis de Laval le dimanche 
28 février vers 9h pour Aachen avec nos 
professseurs de section européenne. 
Nous avons fait escale à Paris avant de 
repartir directement pour Aachen pour 
arriver vers 15h30. Nous nous sommes 
installés dans l’appartement, puis nous 
sommes allés faire un tour en ville, de nuit, 
histoire de découvrir rapidement le coin et 
de connaître les chemins à prendre pour 
pouvoir retourner à l’appartement ensuite. 
Le lendemain, nos professeurs nous on 
accompagnés pour l’installation dans 
nos agences, puis ils nous ont laissés 
pour la journée. Nous avons fait un rapide 
compte-rendu de la journée le soir et ils 
sont repartis le lendemain vers la France. 

Au travail !
Sur ma période de stage, j’ai eu la 
«chance» d’avoir des tuteurs de stage qui 
parlaient français, car ils vivent en Bel-
gique. Je communiquais donc en anglais 
et en français avec toute l’équipe. Dès le 
premier jour, j’ai été très vite intégré dans 
l’équipe et ils ont très rapidement cerné 
ma capacité à travailler. Il m’ont fait une 
propostion d’embauche dès la � n de la 
première semaine. J’ai effectué toute 
sorte de tâches : de la mise en page, de la 
création de logo jusqu’au montage vidéo 
et du motion design. Ils m’ont tout de suite 
accordé une grande con� ance, et n’ont 
jamais beaucoup modi� é mes travaux 
hormis les � nitions. Ce qui a été com-
pliqué, ce n’est pas forcément de com-
prendre la tâche à faire, car elle m’a été 
expliquée en anglais, mais plus de savoir 
sur quoi je travaillais, car tous les docu-
ments étaient en allemand. J’ai beaucoup 
échangé avec une des graphistes qui par-

lait bien anglais, on avait quelques fois du 
mal à échanger de façon � uide, mais le 
message était compris, ce qui était l’im-
portant. Je n’ai pas forcément rencontré 
de dif� cultés sur le coté pro, mais plus sur 
le côté de la communication. Je � nissais 
à 18h tous les jours, et malheureusement 
il faisait nuit à cette heure-ci et je n’ai que 
très peu pro� té de la ville de jour.

Hors du travail
Nous étions en totale autonomie pendant 
3 semaines, et tout s’est très bien déroulé. 
Il a fait très froid pendant les 3 semaines, 
avec 1 semaine de neige, ce qui nous a 
un peu stoppé dans nos sorties à l’ex-
térieur certains soirs. Pour manger, nous 
avions une organisation digne d’un enfant 
de 10 ans qui choisit un paquet de bon-
bons dans un rayon. Pour ma part, cette 
expérience en autonomie ne m’a pas trop 
dérangé du fait d’être à l’internat depuis 
la seconde et d’avoir une bonne capacité 
pour m’adapter.

<Hotel de ville>
L'hôtel de ville a été construit au XIVe s., à l'em-
placement du palais de Charlemagne, dont il 
reste la tour de Granus. La façade donnant sur 
la place du marché est ornée de statues des 
empereurs et des rois couronnés à Aix.



Retour d’expérience
Du côté culturel, on a eu la chance de par-
tir lors de la période du Carnaval. C’est 
tellement populaire que personne ne tra-
vaille ce jour-là. Tout le monde sort dégui-
sé dans les rues, et un très grand cortège 
dé� le toute la journée sous la musique de 
la fanfare. J’ai pu aussi traverser  la fron-
tière des Pays-bas et de la Belgique aux 
«3 frontières», c’est l’endroit ou se trouve 
la jonction de ces 3 frontières, qui est, au 
passage, le point le plus haut des Pays-
bas (358m). Et nous avons pu goûter aux 
incontournables bières allemandes, qui 
sont pour le coup loin d’être mauvaises. 
Aachen est aussi une ville très marquée 
par son histoire. Elle a été la capitale de 
l’empire de Charlemagne, et on peux y re-
trouver dans le vieux centre des bâtiments 
chargés d’histoire, notamment l’hôtel de 
ville et la cathédrale. 

Et du côté professionnel, je n’ai pas forcé-
ment appris beaucoup de choses car ce 
que j’ai abordé en stage avait déjà été vu 
au lycée, mais j’ai consolidé mes connais-
sances et j’ai acquis une plus grande 
con� ance dans mon travail. Et ce stage 
était très différent des autres, d’une part 
car il se passait en Allemagne, mais aussi 
du fait de partir seul, avec pour second 
objectif de garantir un lieu de stage pour 
les prochains à partir, ajoute une pression 
supplémentaire, et je me suis senti encore 
plus impliqué dans ce stage que dans un 
stage classique en France. Mais ce stage 
s’est très bien passé, j’ai adoré travailler 
dans cette entreprise et, eux, ont été très 
heureux de me recevoir (au point d’avoir 
une offre d’embauche). Ce stage était 
aussi riche du côté culturel comme du 
côté humain avec mes maîtres de stage. 
Grâce à cette expérience, j’ai une meil-
leure � uidité en anglais, je suis capable 

de contourner le manque ponctuel de vo-
cabulaire avec une phrase qui explique le 
mot que je cherche

Conclusion
Ce stage à l’étranger m’a vraiment plu 
et a été très béné� que dans tous les do-
maines, j’en ressors plus grand et plus 
responsable, et j’ai pu prouver que j’étais 
capable d’intégrer la vie active sans pro-
blème. Je recommencerais l’expérience 
avec grand plaisir. 

Je tiens à remercier tout d’abord M.Le-
Guy, Mme Crozet et M.Calais ainsi que 
leur collègue allemande (Nehen Chris-
tiane) pour l’organisation de cette mobi-
lité qui nous a permis de vivre cette ex-
périence. Je remercie aussi M.Hubert de 
nous avoir donné quelques cours d’alle-
mand avant de partir, et l’agence Neck 
und Heyn de m’avoir accepté en stage et 
pour son hospitalité.


